
 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE. 

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD VISITA A LA GRANJA ESCUELA 

DESCRIPCIÓN 

Los participantes realizarán una visita guiada a una granja 
educativa donde tendrán la oportunidad de conocer de cerca 
diferentes animales domésticos como ovejas, cabras, gallinas, 
burro, patos, conejos y cerdos. Durante el recorrido, se les 
explicará el hábitat, alimentación y cuidados de cada animal, 
así como su importancia dentro del entorno rural y su 
contribución a la vida cotidiana. 
Además, se fomentará la interacción con algunos de los 
animales mediante la alimentación supervisada, el cepillado o 
la observación directa, siempre garantizando el bienestar 
animal y la seguridad del grupo. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- Gallinas: pueden poner un huevo al día y tienen una 
excelente memoria visual. 

- Ovejas: su lana se utiliza para hacer ropa; reconocen rostros 
humanos. 

- Cabras: son curiosas y muy inteligentes; pueden trepar y 
resolver problemas simples. 

-  Cerdos: se comunican mediante gruñidos y son muy limpios 
si tienen espacio suficiente. 

-  Patos: tienen impermeabilidad natural en sus plumas gracias 
a un aceite especial. 

- Conejos: son animales muy sociables y utilizan el lenguaje 
corporal para comunicarse. 

- Burros: tienen una memoria excepcional, recordando 
lugares, agua y compañeros con los que han interactuado 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 40 y 60 minutos, dependiendo del perfil del visitante. 

EDAD RECOMENDADA Apta para cualquier edad. 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda, preferiblemente pantalón largo 
-  Calzado deportivo que sujete bien el pie 
-  Repelente de insectos y protector solar 
-  Botella de agua y gorra 
 

OBJETIVOS 

 
-  Fomentar el respeto por los animales y la naturaleza. 
-  Promover el conocimiento del entorno rural y la vida en la 

granja. 
-  Desarrollar la empatía y la responsabilidad hacia otros seres 

vivos. 
- Estimular la curiosidad y el aprendizaje a través de la 

observación directa. 
-  Reforzar conceptos básicos sobre alimentación, productos 

naturales y sostenibilidad. 
 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE. 

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD CIRCUITO DE TIROLINAS ACROBÁTICAS 

DESCRIPCIÓN 

Los participantes vivirán una experiencia emocionante en un 
parque multiaventura a través de un recorrido de tirolinas 
acrobáticas que suma un total de 340 metros de longitud y 
que cruza un desfiladero a 10 metros de altura, que pondrán 
a prueba el equilibrio, la coordinación y el valor de los 
asistentes. 
La actividad se realiza con todas las medidas de seguridad, 
bajo la supervisión de monitores especializados y con el uso 
obligatorio de casco, arnés y línea de vida continua. Antes de 
comenzar, se imparte una charla de seguridad. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- Las tirolinas aprovechan la gravedad para deslizarse con 
rapidez y diversión entre dos puntos. 

- Este tipo de circuitos desarrollan habilidades físicas y 
mentales, como la toma de decisiones, el control del miedo 
y el trabajo en equipo. 

- Estar a 10 metros de altura equivale aproximadamente a un 
edificio de tres pisos. 

-  El recorrido combina elementos de aventura con aprendizaje 
de seguridad personal en altura. 

DURACIÓN APROXIMADA 
Entre 60 y 80 minutos (incluyendo preparación, instrucciones 
y recorrido) 

EDAD RECOMENDADA A partir de 3 años (y según criterio del monitor al cargo) 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda que no sea susceptible de enganches 
-  Calzado deportivo que sujete bien el pie 
-  Cabello recogido (si es largo) 
-  Protección solar y botella de agua 
 

OBJETIVOS 

 
- Este tipo de circuitos desarrollan habilidades físicas y 

mentales, como la toma de decisiones, el control del miedo 
y el trabajo en equipo y cooperación entre compañeros. 

- Fomentar la superación personal y el desarrollo de la 
autoconfianza. 

-  Mejorar la coordinación, el equilibrio y la agilidad física. 
- Estimular la gestión emocional frente al vértigo, el miedo o 

el esfuerzo físico. 
- Disfrutar de una experiencia en la naturaleza de forma segura 

y responsable. 
 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE. 

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD CIRCUITO DE EQUILIBRIO EN PUENTES TIBETANOS 

DESCRIPCIÓN 

Los participantes se enfrentarán a un emocionante circuito de 
20 puentes tibetanos suspendidos en altura, diseñados para 
poner a prueba el equilibrio, la coordinación y la 
concentración. Cada puente presenta una estructura 
diferente (cuerdas, tablones, redes móviles, peldaños 
flotantes...) que obliga a mantener la estabilidad mientras se 
avanza, siempre sujeto mediante un sistema de seguridad con 
arnés y línea de vida continua. 
La actividad se desarrolla con monitores especializados, que 
guían al grupo desde el suelo, brindando instrucciones, 
acompañamiento y apoyo durante todo el recorrido. Antes de 
comenzar, se realiza una formación inicial sobre el uso del 
equipo y las normas básicas de seguridad. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  Los puentes tibetanos imitan las antiguas estructuras que se 
utilizaban en zonas montañosas para cruzar ríos o 
barrancos. 

- Este tipo de circuitos favorece la activación de músculos 
estabilizadores poco utilizados en la vida diaria. 

-  Al estar en altura, se trabaja también el control de 
emociones como el miedo o la inseguridad. 

-  La concentración es fundamental para mantener el ritmo y 
la estabilidad sobre estructuras móviles. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 40 y 60 minutos, dependiendo del perfil del visitante. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 6 años (y según criterio del monitor responsable) 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda que no sea susceptible de enganches 
-  Calzado deportivo que sujete bien el pie 
-  Cabello recogido (si es largo) 
-  Protección solar y botella de agua 
 

OBJETIVOS 

 
-  Desarrollar el equilibrio, la coordinación motriz y la agilidad.
- Fomentar la confianza en uno mismo y la superación 

personal. 
-  Trabajar el control emocional frente a desafíos físicos. 
- Promover valores como el esfuerzo, la perseverancia y la 

atención plena. 
-  Favorecer la convivencia y el apoyo entre compañeros en un 

entorno natural. 
 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD TALLER DE ELABORACIÓN DE ACEITE DE OLIVA 

DESCRIPCIÓN 

En esta actividad los participantes realizarán un taller práctico 
de elaboración de aceite de oliva utilizando una pequeña 
almazara tradicional. El proceso incluye la observación, 
manipulación y molienda de las aceitunas, así como la 
extracción del aceite mediante procedimientos sencillos y 
adaptados al grupo. 
Durante el taller se explicará el origen del aceite, sus usos 
tradicionales y propiedades nutricionales. Se hará especial 
énfasis en el valor del olivo silvestre dentro del ecosistema 
mediterráneo y su aprovechamiento sostenible. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- El aceite de oliva, conocido como “oro líquido”, ha sido un 
pilar de la cultura mediterránea desde la antigüedad. 
- Durante la época romana, la región de la Bética (actual 
Andalucía) fue uno de los grandes centros de producción y 
exportación hacia todo el Imperio. 
- En Hornachuelos se halló un ánfora romana con versos de las 
Geórgicas de Virgilio grabados en la arcilla, testimonio único 
que revela la importancia cultural del aceite en la vida rural de 
la época. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 40 y 60 minutos, dependiendo del perfil del visitante. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 5 años. 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda que se pueda manchar 
-  Calzado cómodo tipo deportivo 
-  Pequeño recipiente para llevar una muestra (se facilitará tras 

la realización del taller) 
 

OBJETIVOS 

 
-  Conocer el proceso de obtención del aceite de oliva. 
- Valorar el patrimonio natural y cultural del entorno 

mediterráneo. 
- Promover el respeto por los métodos tradicionales y 

sostenibles de producción. 
- Desarrollar el sentido del tacto, el olfato y la observación a 

través de una experiencia sensorial. 
- Fomentar actitudes de conservación del medio ambiente y 

de los saberes rurales. 
 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD TALLER DE TEÑIR CAMISETAS 

DESCRIPCIÓN 

En este taller creativo, los participantes diseñarán y teñirán su 
propia camiseta utilizando tintes especiales para ropa. Lo 
harán mediante la técnica de teñido conocida como el 
anudado (tie-dye), para crear diseños originales y coloridos. 
Durante la actividad se explicará el proceso de teñido textil, el 
uso seguro de los materiales y algunos trucos para obtener 
efectos únicos. Cada participante se llevará su camiseta 
personalizada al finalizar el taller. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- El tie-dye es una técnica muy antigua, originaria de culturas 
como la japonesa (shibori) o la africana. 

- Los tintes modernos permiten fijar el color de forma 
duradera sin dañar el tejido. 

- La disposición de los nudos y dobleces determina los 
patrones que aparecen al final. 

-  Esta actividad mezcla arte, ciencia y experimentación. 

DURACIÓN APROXIMADA 
Entre 40 y 60 minutos (necesitaremos algo más para que las 
camisetas sequen por completo y puedan llevarlas a casa) 

EDAD RECOMENDADA A partir de 6 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Camiseta blanca de algodón (deben traerla de casa) 
-  Delantal o ropa que puedan mancharse 
-  Bolsa de plástico para transportar la camiseta teñida 
 

OBJETIVOS 

 
-  Fomentar la creatividad y la expresión artística personal. 
-  Conocer el proceso de teñido y manipulación de tejidos. 
-  Aprender a seguir instrucciones paso a paso con atención y 

cuidado. 
-  Estimular la motricidad fina y la coordinación mano-ojo. 
- Valorar el trabajo manual y personalizado como forma de 

sostenibilidad. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD TALLER DE ESTAMPACIÓN DE HUELLAS FÓSILES 

DESCRIPCIÓN 

En este taller, los participantes se convertirán en pequeños 
paleontólogos al recrear huellas fósiles en arcilla, utilizando 
moldes de animales prehistóricos y actuales, conchas, hojas y 
otros elementos naturales. A través de la estampación manual 
y el modelado, aprenderán cómo se formaron los fósiles en la 
Tierra hace millones de años y por qué son tan importantes 
para conocer el pasado. 
La actividad es totalmente práctica, creativa y adaptada a 
diferentes edades. Al finalizar, los asistentes podrán llevarse 
su propia “huella fósil” como recuerdo. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- Los fósiles son restos o impresiones de seres vivos que 
vivieron hace millones de años y quedaron preservados en 
rocas. 

- No solo se fosilizan huesos; también pueden conservarse 
huellas, hojas, plumas y hasta excrementos. 

- Las huellas fósiles se llaman icnitas y aportan información 
sobre cómo se movían y vivían los animales. 

-  En la actualidad, se siguen descubriendo fósiles que ayudan 
a comprender la evolución de la vida. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 40 y 60 minutos, dependiendo del perfil del visitante. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 5 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Delantal o ropa que se pueda manchar 
-  Moldes naturales o artificiales (provistos por la organización)
-  Caja pequeña o bolsa para transportar la pieza final 
 

OBJETIVOS 

 
- Comprender el proceso de fosilización y su importancia 

científica. 
- Desarrollar la creatividad mediante técnicas artísticas 

sencillas. 
- Estimular la curiosidad por la historia de la Tierra y sus 

antiguos habitantes. 
- Favorecer la motricidad fina a través del modelado y 

estampado en arcilla. 
- Fomentar la conservación del patrimonio natural y geológico.
 

 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD CARRERA DE ORIENTACIÓN EN EL BOSQUE 

DESCRIPCIÓN 

Los participantes disfrutarán de una carrera de orientación en 
el bosque, organizada en formato gymkhana por equipos. 
Cada grupo recibirá un mapa con una ruta diferente y una 
serie de objetivos que deberán localizar en el menor tiempo 
posible. 
Esta actividad fomenta la cooperación, la toma de decisiones 
y el respeto por el medio natural, todo ello en un entorno 
lúdico y de aventura. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  La orientación es una disciplina deportiva y educativa que 
enseña a interpretar mapas, seguir rutas y ubicarse en el 
espacio. 

-  Se utilizan elementos naturales (sol, árboles, desniveles) y 
en ocasiones se pueden usar herramientas como la brújula 
o mapas topográficos. 

-  Las gymkhanas combinan movimiento, ingenio y trabajo en 
equipo. 

- Participar en un bosque potencia el contacto con la 
naturaleza y la conciencia ambiental. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 40 y 60 minutos, dependiendo del perfil del visitante. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 8 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda y calzado deportivo o de senderismo 
-  Botella de agua 
-  Gorra y protector solar (si hace calor) 
-  Hoja de ruta (proporcionada por la organización) 
 

OBJETIVOS 

 
-  Aprender a leer e interpretar un mapa básico. 
- Fomentar el trabajo en equipo, la organización y la 

comunicación. 
-  Estimular el sentido de la orientación y la toma de decisiones 

en grupo. 
- Valorar el entorno natural y actuar con responsabilidad en 

espacios al aire libre. 
- Desarrollar la agilidad mental y física a través de retos 

variados. 
 

 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD GYMKHANA CON LA NINFA DEL BOSQUE ENCANTADO 

DESCRIPCIÓN 

En esta mágica gymkhana, los niños y niñas serán guiados por 
una ninfa y un elfo del bosque encantado, quienes los 
acompañarán en una aventura fantástica a través del entorno 
natural. Durante el recorrido, deberán buscar objetos mágicos 
escondidos en distintos rincones del bosque. 
A lo largo de la búsqueda, los personajes irán transmitiendo 
mensajes sobre la importancia de cuidar la naturaleza, 
proteger los árboles, respetar a los animales y conservar la 
magia que vive en los bosques. La experiencia combina juego, 
imaginación y educación ambiental en un entorno lúdico y 
participativo. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  Las gymkhanas fomentan la colaboración, el movimiento y 
la resolución de retos. 

- Utilizar personajes fantásticos estimula la creatividad y la 
escucha activa. 

- La conexión emocional con el bosque mejora la 
sensibilización ambiental. 

-  A través del juego simbólico, los niños interiorizan mejor los 
mensajes ecológicos. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 60 y 90 minutos 

EDAD RECOMENDADA De 3 a 6 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda y calzado adecuado para el campo 
- Gorra, botella de agua y protección solar (según época del 

año) 
-  Muchas ganas de jugar y soñar 
 

OBJETIVOS 

 
-  Sensibilizar sobre el cuidado del medio ambiente de forma 

lúdica y afectiva. 
-  Estimular la imaginación y el juego simbólico en contacto con 

la naturaleza. 
-  Fomentar el respeto hacia los seres vivos del entorno 

natural. 
-  Potenciar el trabajo en equipo y la escucha activa. 
- Desarrollar la motricidad y la atención a través de la 

búsqueda de objetos. 
 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD BATALLA DEL GEL-BLÁSTER (PISTOLAS DE GEL) 

DESCRIPCIÓN 

Los participantes disfrutarán de una batalla estratégica y 
divertida utilizando gel-blásters, pistolas diseñadas para lanzar 
pequeñas bolas de gel hidratado, blandas e inofensivas. La 
actividad se desarrolla en un circuito seguro al aire libre, con 
obstáculos y zonas de cobertura que favorecen la estrategia y 
el movimiento. 
Los jugadores, divididos en equipos, deberán colaborar para 
cumplir diferentes misiones (capturar la bandera, eliminar 
rivales, defender una zona, etc.), siempre bajo la supervisión 
de monitores especializados que velarán por la seguridad y el 
juego limpio. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  Las bolas de gel están hechas de polímero biodegradable y 
se desintegran al contacto, por lo que no contaminan ni 
dejan residuos. 

-  Es una actividad segura y dinámica, que combina acción, 
estrategia y trabajo en equipo. 

-  Los gel-blásters permiten jugar de forma realista pero sin 
riesgos, al no causar daño físico ni manchar la ropa. 

-  Favorece la actividad física, la rapidez de reflejos y la toma 
de decisiones en grupo. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 30-40 minutos. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 8-10 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda y calzado deportivo 
-  Botella de agua y protección solar (según época del año) 
- Máscara y gafas de protección (proporcionadas por la 

organización) 
 

OBJETIVOS 

 
- Fomentar el trabajo en equipo y la cooperación entre los 

participantes. 
-  Desarrollar la agilidad, la coordinación y la estrategia. 
- Promover el respeto a las normas, el juego limpio y la 

seguridad en actividades colectivas. 
- Estimular la diversión activa en un entorno natural y 

controlado. 
- Reforzar la comunicación y la planificación entre 

compañeros. 
 

 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD ESCAPEFOREST “ESCAPA DEL BOSQUE ENCANTADO” 

DESCRIPCIÓN 

EscapeForest es una emocionante aventura de escape al aire 
libre que se desarrolla en pleno Bosque Encantado del Parque 
Natural Sierra de Hornachuelos. A diferencia de los escape 
rooms tradicionales en espacios cerrados, esta experiencia se 
vive en un entorno natural, con escenarios mágicos como el 
Sendero del Musgo, la Cueva de Bandoleros, los Jardines de 
Piedra o el Estanque Esmeralda. 
Los participantes, divididos en equipos, deberán resolver 
acertijos, encontrar pistas ocultas y descifrar códigos que les 
permitan liberarse de sus ataduras y hallar la salida antes de 
que se acabe el tiempo. Todo ello con una ambientación 
inmersiva y la necesidad de cooperar en todo momento. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  Es una evolución de los escape rooms clásicos, pero en plena 
naturaleza. 

-  El entorno natural se convierte en parte del juego: cada roca, 
sendero o árbol puede esconder una pista. 

- Se ponen en práctica habilidades de lógica, observación, 
trabajo en equipo y supervivencia ligera. 

- Se ofrecen distintos niveles de dificultad, adaptados a 
familias, grupos escolares o jugadores experimentados. 

- Favorece la desconexión de la tecnología y el contacto 
directo con la naturaleza. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 1-2 horas, dependiendo del nivel de los participantes 

EDAD RECOMENDADA A partir de 10 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa cómoda y calzado deportivo 
-  Botella de agua y protección solar (según época del año) 
-  Lápiz y papel (proporcionado por la organización) 
 

OBJETIVOS 

 
- Potenciar la cooperación, la comunicación y la toma de 

decisiones en grupo. 
-  Estimular el ingenio, la lógica y la capacidad de resolución de 

problemas. 
-  Promover la conexión con la naturaleza a través del juego. 
-  Fomentar la gestión emocional ante la presión del tiempo y 

los retos. 
-  Desarrollar la capacidad de observación y la atención a los 

detalles. 
 

 



 

 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE.  

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD RÁPEL EN EL ACUÍFERO CRISTALINO 

DESCRIPCIÓN 

La actividad consiste en un emocionante descenso en rápel 
por las paredes de una poza con agua subterránea, conocida 
como el Acuífero Cristalino. Guiados por monitores 
especializados, los participantes aprenderán la técnica básica 
de rápel y descenderán por una pared vertical para acabar 
dándose un refrescante baño en estas aguas subterráneas. 
Durante el recorrido se combinan aventura, naturaleza y 
aprendizaje técnico, siempre bajo estrictas medidas de 
seguridad. La experiencia permite disfrutar de un entorno 
único, al tiempo que se trabaja la superación personal y la 
confianza en uno mismo. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

- El rápel es una técnica de descenso con cuerdas usada en 
escalada y barranquismo, que permite acceder a lugares de 
difícil acceso. 

-  Descender hasta un acuífero de aguas subterráneas ofrece 
la oportunidad de contemplar un ecosistema único. 

- El contacto con este entorno fomenta la conciencia 
ambiental y el respeto hacia los recursos hídricos. 

- La actividad combina adrenalina y contemplación de la 
belleza natural. 

DURACIÓN APROXIMADA Entre 1-2 horas, dependiendo del nivel de los participantes 

EDAD RECOMENDADA A partir de 6 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
- Ropa deportiva que se pueda mojar 
- Calzado con buena sujeción que se pueda mojar (tipo   
escarpines) 
- Bañador y toalla 
- Botella de agua 
- Casco, arnés y cuerdas (proporcionados por la organización) 
 

OBJETIVOS 

 
- Iniciar a los participantes en la técnica de rápel de forma 

segura. 
-  Fomentar la superación personal y la gestión de emociones 

como el vértigo o el miedo. 
-  Desarrollar la confianza en uno mismo y en el equipo. 
- Potenciar el respeto por los espacios naturales y 

subterráneos. 
- Disfrutar de una experiencia de aventura en plena 

naturaleza. 
 



 

 

CENTRO DE NATURALEZA CAÑADA VERDE. 

FICHAS DESCRIPTIVAS DE ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD SENDERO DE LA PREHISTORIA: EL ORIGEN DE LA VIDA 

DESCRIPCIÓN 

Esta actividad consiste en un recorrido guiado por el Sendero 
de la Prehistoria, un itinerario donde los participantes viajarán 
a través de millones de años de historia natural. El recorrido 
atraviesa playas fósiles, formaciones geológicas y espacios 
naturales que permiten explicar cómo se originó Andalucía y 
cómo evolucionó la vida en la Tierra: desde los primeros 
organismos pluricelulares en los océanos, pasando por la era 
de los dinosaurios, hasta llegar a la fauna autóctona actual. 
A lo largo del sendero, los participantes podrán observar 
restos fósiles, comprender los cambios geológicos que dieron 
forma al territorio y descubrir la biodiversidad del entorno. 
Además, avistarán fauna silvestre como ciervos, jabalíes o 
buitres, enriqueciendo la experiencia educativa. 

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA ACTIVIDAD 

-  Las playas fósiles muestran antiguos fondos marinos que hoy 
se encuentran en superficie debido a los movimientos 
geológicos. 

-  La zona conserva especies autóctonas emblemáticas como 
el ciervo, el jabalí y grandes rapaces como águilas o buitres 
leonados. 

- Andalucía se formó a partir del choque de placas tectónicas 
y la elevación de antiguos mares. 

- Los primeros seres vivos pluricelulares surgieron en los 
océanos hace más de 600 millones de años. 

DURACIÓN APROXIMADA Unos 90 minutos aprox. 

EDAD RECOMENDADA A partir de 6 años 

MATERIAL RECOMENDADO 

 
-  Ropa y calzado cómodo para senderismo 
-  Agua, gorra y protección solar (según temporada) 
-  Prismáticos (opcional, para avistar fauna silvestre) 
-  Libreta o cuaderno de campo (opcional) 
 

OBJETIVOS 

 
- Comprender la historia geológica y biológica del territorio 

andaluz. 
- Fomentar el interés por la paleontología, la evolución y la 

geología. 
-  Desarrollar la capacidad de observación e interpretación del 

entorno natural y sensibilizar sobre la importancia de 
conservar la fauna y flora autóctonas. 

- Disfrutar de un sendero interpretativo que combina 
naturaleza, ciencia y aventura. 

 

 


